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План спортивно-массовых мероприятий ШСК «Пересвет» на 2022-2023 учебный год 

 

 

 
№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Организационная работа школьного 

спортивного клуба (план работы на 

учебный год) 

До 15.09 Зам. директора по 

ВР, учителя 

физкультуры 

2 Мониторинг здоровья, исследование 

карточек здоровья учащихся. 

В течении 

месяца 

учителя 

физкультуры, 
мед.сестра 

3 Вовлечение детей в спортивные секции В течении года учителя 
физкультуры 

4 Выбор физоргов в каждом классе. В течении 

месяца 

учителя 

физкультуры, кл. 

руководители 

5 Организационная работа по приему 
контрольных нормативов комплекса ГТО 
в течение года. 

С 6.09 учителя 
физкультуры, совет 
клуба 

6 Прием контрольных нормативов по ГТО По плану учителя 
физкультуры 

7 Пополнение странички спортивного 
клуба на школьном сайте 

В течении 
месяца 

учителя 
физкультуры 

8 Всероссийский легкоатлетический кросс 

посвященный дню трезвости 
По плану учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

9 Проведение школьного этапа 

Всероссийской Олимпиады школьников 

по физической культуре. 

По плану учителя 

физкультуры 

10 Участие в районных соревнованиях по 

видам спорта 

В течении 

месяца 

учителя 

физкультуры, совет 
клуба 

11 Общешкольные соревнования по легкой 

атлетике среди 2-11 классов 

сентябрь учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

12 Общешкольные соревнования по 

баскетболу для учащихся 5-11 классов 

октябрь учителя 

физкультуры, совет 
клуба 

13 Общешкольные соревнования по 

настольному теннису 5- 11 классов 

ноябрь учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

14 Веселые старты с элементами 

гимнастики среди 1-4 классов 

декабрь учителя 

физкультуры, совет 
клуба 



15 Лыжный кросс для учащихся 5 -11 

классов 

январь-февраль учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

16 Спортивные состязания посвященные 

«Дню защитника Отечества» 

февраль учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

17 Общешкольные соревнования по 

пионерболу среди учащихся 2-4 классов 

март учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

18 Квест-игра посвященная 

«Международному женскому дню 8 

марта» 

март учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

19 Общешкольные соревнования по 

шахматам среди 2-5 классов 

апрель учителя 

физкультуры, совет 
клуба 

20 Общешкольные соревнования по 

волейболу среди 6-11 классов 

апрель учителя 

физкультуры, совет 

клуба 

21 Общешкольные соревнования по мини- 

футболу среди 5-9 классов 

май учителя 

физкультуры, совет 
клуба 

22 Конкурс «Строя и песни» май Зам. директора по 

ВР, учителя 

физкультуры, совет 

клуба 
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